
 

Du bist herzlich eingeladen, bei DOL & SOL mitzumachen www.dol-sol.ch hält dich auf dem 
Laufenden, Fragen, Ideen und NewsLetter bei info@dol-sol.ch 

 

Ideen für weitere Begegnungen im StammPLUS sind sehr willkommen. 
Es entsteht was entsteht auf Initiative von uns allen. 

 

 

Ort der Begegnung mit alternden und alten Frauen zu aktuellen 
Themen rund um Feminismus und Alter. Das «Plus» steht für eine Gästin 

aus Politik, Literatur, Kultur. 
 

Frieden – jetzt erst recht!  
Helena Nyberg zu Facetten feministischer 
Friedensarbeit 
 

Donnerstag, 9. April 2026, 18.30-20.30 Uhr 
grüne Stube, Karl*A die Grosse, Kirchgasse 14, 8001 Zürich 
 
Frieden ist nicht nur die Abwesenheit von Krieg. Frieden müssen wir uns erarbeiten – 
gemeinsam, tagtäglich, in kleinen und grossen Schritten. Heute mehr denn je stellt sich 
die Frage, wie wir gerecht, solidarisch und friedlich miteinander leben können. 
 

Helena Nyberg, Vorstandsmitglied der Schweizer Sektion von WILPF, diskutiert 
Perspektiven für eine friedlichere und gerechtere Zukunft aus feministischer Sicht.  
 

Die «Women's International League for Peace and Freedom» ist die weltweit älteste 
internationale Frauen*-Friedensorganisation. Sie wurde 1915, mitten im Ersten 
Weltkrieg gegründet, analysiert Ursachen von Krieg und Gewalt und setzt sich bis 
heute global für Frieden und Gerechtigkeit ein. «Frieden ist ein Tätigkeitswort», das 
neue Buch von Monika Stocker zum 110. Geburtstag der WILPF wird vorgestellt und 
kann gekauft werden. 
 
Wir hören zu, fragen, diskutieren im Gespräch mit der Gästin und untereinander. 
Im Anschluss geniessen wir den gemeinsamen Austausch zu allem, was interessiert  
– sei es persönlich oder auch zu DOL & SOL. Das Private war und ist politisch. 
 

Gastgeberinnen: Gabrielle Favre und Doris Obrist 
 

Hinweis: in der grünen Stube gibt es keinen Getränkeservice. Falls du ein Getränk möchtest, 
kannst du dieses im Bistro holen. Wasser steht zur Verfügung. 
 

StammPLUS 
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